
ВАЖЛИВІ ПОРАДИ ДЛЯ НОВОПРИБУЛИХ УКРАЇНЦІВ 

ДЛЯ ТИХ, ХТО ШУКАЄ ПРИТУЛКУ ОНЛАЙН ЧЕРЕЗ ПРИЙМАЮЧИХ СІМЕЙ У КАНАДІ 

 
Незважаючи на те, що більшість людей рекламують своє житло онлайн та хочуть пригостити 
новоприбулих українців, та бажають чесно та добросовісно допомогти знайти безпечне місце для 
перебування, новоприбулим варто також пам’ятати, що більша частина таких ресурсів не 
контролюються. Любі українці, ви повинні бути ознайомлені із особистою безпекою, залишатися 
пильними та дотримуватися декілька правил, щоб уникнути потенціальної небезпеки чи загрозливої 
ситуації (такі як, домагання, аб’юз, торгівля людьми) під час пошуку тимчасового безкоштовного 
житла, бронювання переглядів та переїзду до канадських приймаючих сімей. Ось декілька порад, які 
допоможуть вам залишатися у безпеці: 
 
Важливі врахування   

Візьміть до уваги наступні пункти під час онлайн спілкування із потенційною приймаючою сім’єю: 

• Не підписуйте та не сплачуйте нічого за житло, яке від самого початку було «безкоштовним». 

 

• Переконуйтеся, що ви можете довіряти людям, з якими спілкувалися онлайн (наприклад, запитайте їх 

повні імена, перевірте на наявність реальних осіб через пошук у соціальних мережах чи на LinkedIn). 

 

• Будьте обережні із поширюванням особистої інформації. Крадіжка особистих даних – великий 

бізнес. Поширювання деякої інформації (наприклад, ваше ім’я та електронна адреса) є прийнятною, 

але залишайте при собі ваші персональні дані (такі як ваше посвідчення особи, банківська 

інформація).  

 

• Запитуйте більше запитань, якщо не маєте достатньо інформації щодо людини. 

 

• Якщо протягом одного-двох днів відповіді здаються нечесними, то, скоріш за все, приймаюча сім’я 

щось приховує від вас.  

 

• Завжди використовуйте здоровий глузд. Довіряйте вашим інстинктам та не давайте можливості чомусь 

швидкому та оптимальному тиснути на ваше судження. 

 

• Ми рекомендуємо приєднатися до місцевої громади для надання підтримки новоприбулим 

https://aaisa.ca/membership-directory/ ), щоб переконатися, що ви не відчуваєте себе ізольованими та у 

вас є певне підтримка.  

 

Знайомство із приймаючою сім’єю та огляд місця проживання  

Як тільки ви у Канаді, ви можете домовлятися про деякі огляди житла перед тим, як жити із певною 

приймаючою сім’єю.  

• Знайдіть точну адресу власності перед тим, як відвідувати та намагайтеся уникати зустрічі в інших 

незнайомих вам місцях. По можливості, візьміть у супровід когось із собою (наприклад, інші члени 

сім’ї, друзі, консультант для допомоги новоприбулим) або, хоча б, попередьте їх куди збираєтесь їхати, 

з ким плануєте зустрічатися та скільки часу це має зайняти. Також, запитайте їх подзвонити вам, якщо 

ви не зв’яжетесь з ними через 5 хвилин після закінчення зустрічі. 

 

https://aaisa.ca/membership-directory/


• Запитайте приймаючу сім’ю показати посвідчення особи (наприклад, паспорт або посвідчення водія). 

Вони можуть попросити вас показати документи, але, ні в якому разі, не віддавайте та не залишайте їх 

невідомим для вас людям. Будь-ласка, завжди тримайте при собі особисті документи.  

 

• Намагайтеся дізнатися якомога більше про місце та людей, з якими збираєтесь жити.  

 

• Перевірте чи всі замки на дверях та вікнах працюють належним чином. Запитайте про інші заходи 

безпеки у будинку.  

 

• Перегляньте чи є в будинку є окреме місце для збереження документів та дорогоцінних речей 

(наприклад, cейф). 

 

• Обговоріть особисті  кордони кожного, очікування від один одного та правила під час проживання 

(наприклад, правила відвідування місць загального користування; обмін такими речами як їжа, туалетні 

належності тощо; кулінарні вподобання та звички; домашні справи та рівень підтримання чистоти; чи 

дозволені тварини; чи дозволено куріння; тихий час та очікуваний рівень шуму і таке інше.). 

 

• Завжди довіряйте своїм інстинктам. Якщо відчуваєте дискомфорт – не поспішайте з рішенням.  

 

• Якщо вам подобається приймаюча сім’я, місце розташування житла та як це було запропоновано, 

розгляньте варіант підписання договору погодження, який забезпечить ваші права та обов’язки із 

приймаючою сім’єю.  

 

• Будь-ласка, пам’ятайте, що після зустрічі з приймаючою сім’єю та огляду місця проживання, ви не 

зобов’язані здійснити угоду. Ви можете розглянути інші варіанти перед тим як зробити остаточне 

рішення.  

 

• Якщо ви живете з приймаючою сім’єю, переконайтеся, що до вас ставляться з належною повагою та 

гідністю, вами не користуються та не наживаються (наприклад, фізичний та емоційний аб’юз; 

заманювання в будь-яку незаконну діяльність; контролювання; відібрання посвідчення особи; ізоляція і 

таке інше).  

 

Служби підтримки поблизу вас  

Якщо ви відчуваєте себе в небезпеці або в загрозливій ситуації, пам’ятайте, що ви не одні:  

• Зателефонуйте 9-1-1 (24/7), якщо потрібні негайні дії 

• Гаряча лінія для Едмонтону та Північної Альберти 1-800-232-7288, (24/7) 

• Гаряча лінія для Калгарі та Південної Альберти (403) 266- HELP (4357), (24/7) 

• Знайти інформацію щодо притулку в Альберті: 

o Відвідайте https://sheltersafe.ca/alberta/ 

o Зателефонуйте 1-866-331-3933, (24/7)  

• Канадська гаряча лінія з торгівлі людьми 1-833-900-1010, (24/7)  

• Зателефонуйте 2-1-1 (24/7) для отримання інформації про громадські, соціальні та медичні послуги 

 

https://sheltersafe.ca/alberta/

